
NOMBRE: 	  

TELÉFONO: 	

DIRECCIÓN: 	  

	

NOMBRE: 	  

TELÉFONO: 	

DIRECCIÓN: 	  

	

NOMBRE: 	  

TELÉFONO: 	

DIRECCIÓN: 	  

	

NOMBRE: 	  

TELÉFONO: 	

DIRECCIÓN: 	  

	

NOMBRE: 	  

TELÉFONO: 	

DIRECCIÓN: 	  

	

NOMBRE: 	  

TELÉFONO: 	

DIRECCIÓN: 	  

	

GUARDERÍA INFANTIL: 	

ESCUELA: 	

COMPAÑERO DE TRABAJO: 	

PROVEEDORES DE SERVICIOS MÉDICOS: 	

Para reportar una fuga de gas de PG&E, llame al 1-800-743-5000.

Este plan es para

Contactos de emergencia

Nuestro punto de encuentro

Los desastres pueden ocurrir cuando no está con su grupo o familia. 
Haga un plan con anticipación para que usted y sus seres queridos 
sepan qué hacer, a dónde ir y cómo volver a conectarse.

Haga un  
Plan de Emergencia

Escoja un grupo de amigos y 
parientes con los que quiera 
coordinarse.

Otros números que son útiles durante una emergencia.

Escoja lugares que estén cerca de donde probablemente estará. Los espacios 
abiertos, como los parques, son buenos lugares de encuentro porque están lejos 
de edificios, árboles y cables de alta tensión que podrían convertirse en peligros. 
Escoja lugares que sean fáciles de llegar sin auto, simples de describir y fáciles 
de recordar para todos.
LUGAR DE ENCUENTRO 1 	
Si ocurre un desastre durante las horas de trabajo

	

LUGAR DE ENCUENTRO 2 	
Si un desastre ocurre mientras estamos en casa

	

Las llamadas fuera de San Francisco tienen más probabilidades de salir cuando 
las redes están dañadas. Escoja a algún amigo o pariente de confianza que viva 
en otra región que pueda ayudar a enviar mensajes y a coordinar. Comuníquese 
con ellos una vez que esté a salvo en casa o en el lugar de encuentro para 
avisarles sobre su condición y ubicación. 

Contacto de emergencia fuera del área

NOMBRE: 	  

TELÉFONO: 	  

CORREO ELECTRÓNICO: 	  

DIRECCIÓN: 	  

Para obtener más 
información, visite 
sf.gov/es/ReadySF

Regístrese en AlertSF
Obtenga actualizaciones de emergencia críticas 
antes, durante y después de un desastre. 
Inscríbase enviando su código postal al 888-777 o 
cree una cuenta en alertsf.org.


