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.بھ روز شد2024این ارائھ آخرین بار در مارچ 

.مراجعھ کنید SF.GOVبرای معلومات فعلی، لطفاً بھ صفحھ ویب 
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شمارە سوشل س�کیوريت تان را محفوظ 
!نگهدار�د 

ه تان و آن را ھمرا! یاد حفظ کنیدبھشماره سوشل سیکیورتی تان را •
.نگردانید

نیاز بھ آناوراق و اسناد کھ معلومات شخصی شما را دارد و دیگر•
.  ندارید، قبل از دور انداختن آن را پاره و ریزه ریزه کنید

.  دنمتوجھ باشید کھ افراد جعل ساز و تقلب کار، شما را فریب ندھ•

:رویدادھای جعل و تقلب را از طریق این وبسایت گزارش دھید•

•https://identitytheft.gov/

ن  شمارە تامنی
اجتما� �ا سوشل

SSN)(س�کیوريت 
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کارت معیاری سند ھویت
ر و لایسنس رانندگی موت

در کلیفورنیا

(DMV)دیپارتمنت وسا�ط نقل�ه کل�فورن�ا 

.�ک ن�ع سند ه��ت است•

.اشدمحدود�ت های فدرا� بر آن قابل تطبیق � ب•

.با مع�ارهای فدرا� مطابقت ندارد•

برای سوار شدن 2025� 7تار�ــــخازبعدن� تواند•
د .در پروازهای داخ� مورد استفادە قرار گ�ی

خازبعدن� تواند• برای ورود به 2025� 7تار�
د .تأس�سات فدرال مورد استفادە قرار گ�ی

https://www.dmv.ca.gov
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�ا مت� بودن بر کمک های دولته��نه عامه

"طبیق ن� باشدبر افراه��نه عامه متقا�ن اسا�لم قابل ت"�ا افراد مت� بر کمک های دولیت قانون ه��نه عامه.
افراد پناهجوی �ا متقا�ن اسا�لم مستحق درخواست به کمک ها �ا مزا�ای عمو� دولیت � باشند  .
 نیت .  مراجعه نمائ�دCDSSو  USCISبرای معلومات ب�ش�ت به و�بسا�ت �ا صفحات ان�ت

 https://www.uscis.gov/green-card/green-card-processes-and-procedures/public-charge/public-charge-
resources

 https://www.cdss.ca.gov/Portals/9/Additional-Resources/Letters-and-Notices/ACWDL/2022/CL 11-10-
22.pdf?ver=2022-11-10-111915-687
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برنامه ها و مزا�ای 
ن عمو� برای مهاج��
و متقاض�ان اسا�لم

کجا برو�م و چگونه درخواست بده�م
:نام ھای چنین پروگرام ھا در کلیفورنیا

 کمک برای خرید مواد غذایی)CalFresh  (

 کمک برای کاریابی / کمک ھای برای مھاجرین)RCA/CalWORKS(

 بیمھ صحی)Medi-Cal(

تمام این کمک ھا بادرنظرداشت وضعیت مالی و نیازمندی صورت می گیرد.
برای بدست آوردن این کمک ھا طور حضوری بھ دفتر محلی خدمات منابع بشری

)HSA (کاونتی تان مراجعھ نموده ، و درخواست کمک نمائید  .
برای درخواست از طریق آنلاین از این  لینک استفاده نمائید  .

www.benefitscal.com
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 کمک نقدی ماھوار برای خانواده ھای با عاید پائین، برای
خریداری مواد غذایی

 این مقدار پول طور ماھانھ بھ کارت مزایای الکترونیک)EBT  (
.  خانواده علاوه می گردد

 از کارتEBTر خود مانند یک کارت نقدی یا دیبیت کارت د
:جاھای ذیل استفاده کرده میتوانید

مغازه ھا یا دوکان ھای خوراکھ فروشی
مارکیت ھا و بازارھای محلی
بازارھای کشاورزان
فروشگاه ھای مواد غذایی

SNAP)(یا ) CalFresh( برنامھ کمک غذایی کالفریش 
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گ

RCA)(برنامه کمک های نقدی پناهند�
برنامھ کمک نقدی با تمرکز بر کاریابی
کمک با محدودیت زمانی نھایتاً الی یک سال .
برای افراد کم درآمد مجرد یا متأھلین بدون فرزندان

 شرایط:
باید روزمره در برنامھ ھای آموزش حرفوی شرکت کنید.

مزایا می تواند شامل موارد ذیل باشد:
کمک برای مصارف رفت و آمد
اشتراک در صنف ھای آموزش زبان انگلیسی و آموزش ھای حرفوی
کمک مالی برای آموزش حرفھ تأیید شده.
 کمک ھای نقدی متذکره در کارتEBT علاوه می شود.
 از این کارت میتوانید در مغازه ھا یا در ماشین ھای صرافی بانک)ATM ( بحیث یک کارت نقدی یا دیبیت کارت استفاده

.نمائید
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برنامھ کمک نقدی متمرکز بر کاریابی
سال19برای خانواده ھای کم درآمد دارای فرزندان زیر.


شرایط:

   سرپرست خانواده باید روزمره در برنامھ آموزش
مزایا می تواند شامل موارد ذیل باشد:

کمک نقدی برای رفت و برگشت
صنف آموزش زبان انگلیسی و آموزش حرفھ 
کمک مالی برای آموزش حرفھ تأیید شده
مراقبت از فرزندان
 کمک ھای نقدی متذکره در کارتEBT علاوه می شود.
 از این کارت میتوانید در مغازه ھا یا در ماشین ھای صرافی بانک)ATM ( بحیث یک کارت نقدی یا

.  دیبیت کارت استفاده نمائید

CalWORKs (TANF)) کمک های مؤقیت برای خانوادە های ن�ازمند( کال ورکس
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.بیمھ صحی تمویل شده از طرف دولت•
را پرداختواھاو دکلینک، شفاخانھ، داکترھزینھ مراجعھ بھ •

.می کند
ن می واجد شرایط بودن بھ این بیمھ بر اساس عاید ماھانھ تان تعی•

. گردد
وری اگر میدیکال  اضطراری داشتھ باشید، سر از تاریخ اول جن•

مام طور اتومات بھ میدیکال عادی تبدیل گردیده و ت2024سال 
.  مصارف معالجھ تان را پرداخت می کند

Medi-Cal (Medicaid)) م�د�ک�د(ب�مه م�د�کال 
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کاونيت سکرامنتو  کاونيت الام�دا
Sacramento County Department of 

Health  Services
Sacramento County Health Center

4600 Broadway, Suite #2100
Sacramento, CA 95820
Phone: (916) 874-9227

DHS-SacRefugeeHlth@SacCounty.net

Alameda Health System
Eastmont Wellness Center

6955 Foothill Blvd., Suite #400
Oakland, CA 94605

Phone: (510) 567-5858
rhapreferrals@alamedahealthsystem.org

ا کاستا کاونيت کان�ت

Contra Costa County Health Department
597 Center Avenue, Suite #275

Martinez, CA 94533
Phone: (925) 313-6893

maggie.nguyen@cchealth.org

کاونيت های سانفرا�س�سکو، سان ماتیو  و 
مار�ن

San Francisco Department of Public Health
Newcomers Health Program

995 Potrero Ave., Bld. 80, 5th Floor
San Francisco, CA 94110

Phone: (628) 206-8608
Text (628) 225-2375

Newcomers.Health@sfdph.org 
Appointment referral form: 

https://tinyurl.com/SF-Ref-Health

برنامه های ارز�ايب 
ر  صحت پناهندگان د

و � کل�فورن�ای شما
مناطق يب ای��ا

کاونيت سینتا کلارا

TB Clinic/Refugee Health Assessment, Valley 
Health Center

1996 Lundy Avenue
San Jose, CA 95131

Phone: 669-220-3000FOR R
EFERENCE O

NLY
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برنامه های ارز�ايب 
صحت 

پناهندگان در  
کل�فورن�ای 

مرکزی

کاونيت ستان�سلاس

Family & Pediatric Health Center Health Services Agency
Refugee Health Services Clinic

830 Scenic Drive, Suite A
Modesto, CA 95350

Phone: (209) 558-8863
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اور�نج کاونيت 
Orange County Refugee 

Health  Assessment Program
1725 W. 17th Street, Room 104M

Santa Ana, CA 92706
Phone: (714) 834-8717

ن این کاونيت ب(کاونيت سان برناردینو  ه مراجعنی
ن خدمات عرضه م� )کندکاونيت ر�ور سا�د ن�ی

San Bernardino Public Health Department
San Bernardino Health Center
590 N. D Street
San Bernardino, CA 92401

For Appointments please contact:
Mari Acosta: Phone: 909-458-9448 
maria.acosta@dph.sbcounty.gov
Ruby Enriquez: Phone: 909-383-3074 
ruby.enriquez@dph.sbcounty.gov

Phone: (760) 956-4487

کاونيت سان د�ا�و

San Diego American Indian Health Center
2630 First Ave. Suite 207
San Diego, CA 92103
Phone: 619-234-2158
Email: rhap@sdaihc.org

کاونيت لوس اینجل�س

Central Health Center
241 N. Figueroa Avenue, Suite 254

Los Angeles  CA 90012
Phone : (818) 291-8902

برنامه های ارز�ايب 
ن صحت پناهندگا

کل�فورن�ایدر  
جنویب 
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ن ست�ت ا�الت واشنگنت

Seattle Public Health Center
2124 Fourth Avenue, 4th Floor

Seattle, WA 98121
Ph. (206) 477-8214

Tacoma Pierce County Health Department
3629 South D Street
Tacoma, WA 98418
Ph. (425) 339-5225

Snohomish Health District
3020 Rucker Avenue,  Suite 200

Everett, WA 98201
Ph. (425) 339-5225

Benton-Franklin Health District
7102 W Okanogan Place

Kennewick, WA 99336
Ph. (509) 460-4200

Sea Mar Community Health Centers
14508 #1 NE 20th Avenue

Vancouver, WA  98686
Ph. (360) 852-9070

Unify Community Health
120 West Mission Avenue

Spokane WA 99201
Ph. (509) 326-4343

ا�الت اور�گان

برنامه های ارز�ايب ص� پناهندگان

Mid County Health Center
12710 SE Division Street
Portland, OR 97236
Ph: (503) 988-5558
No walk ins – phone calls only.  Request 
Mid County Health Center.
At Mid County Health Center, request 
Refugee Screening Clinic

Virginia Garcia Memorial Health Center
Beaverton Wellness Center
2725 SW Cedar Hills Blvd., Suite 200
Beaverton, OR 97005
Ph. (503) 352-6000

Northwest Human Services
West Salem Clinic
1233 Edgewater Street  NW
Salem, OR 97304
Ph. (503) 378-7526
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https://www cdph.ca.gov/Programs/CID/ORH/CDPH%20Document%20Library/CDPHClinicianG
uidelinesforPhysicianswhoServeRefugeePopulationsinCA.pdf

در منطقه شما حیت 
ص��ک کلین�ک 

پناهندگان وجود 
ندارد؟

�ا آ�ا �ک دک�ت 
مراقبت های اول�ه 

دار�د؟  FOR R
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�د؟آ�ا برای وصل شدن به خدمات ص� به کمک ن�از دار     

:تماس بگیرید
دیپارتمنت صحت عامھ کلیفورنیا، اداره خدمات صحی پناھندگان

(California Department of Public Health, Office of Refugee Health)

asyleehealth@cdph.ca.gov: ایمیل

 4337-800 (916): تیلیفونی پیام کتبی یا صوتی بگذارید جدیدمی توانید بھ این شماره 

.  روز رسمی پاسخ داده خواھد شد5بھ تمام پیغام ھای شما در مدت زمان 
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ال ب�مه ص� م�د�کآ�ا 
ن ب،دار�د ه و برای رفنت

، کلینک، لابر اتوار �ا دا��ت
و رت دواخانه به موتر �ن

دار�د؟

د�کال در صورت�که تنها پوشش ب�مه ص� م�
:داشته باش�د

کت ترا�سپوريت وا�سته به م�د�کال در تماس ش��د .در منطقه خود با �ش

کت های فوق الذکر در این لینک فراهم گرد�دە است کل�ک بر آن بخش. لست جامع �ش
NMT�عین فراهم کنندگان پذیرفته شدهاز طرف approved NMT Providersکن�د که 

.  در آنجا نوشته شدە باشد

https://www.dhcs ca.gov/services/medi-cal/Pages/Transportation.aspx

تنظ�م در صورت�که خدمات م�د�کال تان از ط��ق کدام ادارە د�گری
:م�گردد

زنید، بھ بخش خدمات مشتریان ھمان اداره تنظیم کننده خدمات بیمھ صحی تان زنگ ب
.  ایدرا برایتان تنظیم نمرایگان ترانسپورتی و از آنھا تقاضا کنید کھ خدمات 
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ا بھ افرادیکھ پناھندگی یا اسایلم اعطا میشود، طور خودکار حق کار کردن ر

).  نیازی بھ کدام سند جواز کار ندارند(بدست میآورند 
ان در حال برای متقاضیان پناھندگی یا اسایلم کھ پرونده یا درخواست پناھندگی ش

.  بررسی است، یک ثبوت برای جواز کار برای آنھا محسوب میگردد
سند برای تثبیت ھویت
تھ باشید، در صورتیکھ بھ کدام سند ھویت قابل قبول برای حکومت فدرال نیاز داش

.  برای سند جواز کار درخواست دھید
 از فورمI-765 USCIS استفاده کنید.

فقط برای دو سال اعتبار دارد.
 یا بعد از آن صادر شده یا 2023سپتمبر سال 27سند جواز کار کھ بھ تاریخ

. سال اعتبار دارد5تمدید گردیده باشد برای مدت 

: USCIS1-800-375-5283شمارە ت�ل�فون مرکز تماس 

EAD)(سند حق جواز کار 
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 دالر � باشد16حداقل دستمزد  �ن ساعت در ا�الت کل�فورن�ا .
ن کنند .  شهرها ممکن دستمزد بالاتر از آن را تعنی
احت، وقفه برای خوردن غذا و مح�ط مصؤن کاری را دارند .  تمام کارگران حق اس�ت

:نگرانی ھا و تخلفات را در اینجا گزارش دھید
https://www.dir.ca.gov

حقوق کارگر در ا�الات متحدە ام��کا
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زە خاص برنامه و�ژە کل�فورن�ا برای مهاج��ن، پناهندگان و افراد حامل و�
SIVمهاجرت �ا 

رای این در کل�فورن�ا در مورد فهم�دن پروسه کسب جواز کمک بدست آور�د، ب
�د Department of Consumer Affairs (DCA)هدف با  .تماس بگ�ی

1-800-952-5210،2006-498 (833): ��ي گلغ�ی ان

 ا�م�ل:refugee@dca.ca.gov

https://www.dca.ca.gov/about us/ab2113.shtml

دار�د؟آ�ا از کشور خود در بخش مسل� تان اسناد مسل� و جواز کار
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منابع تعل�� و
تحص�� برای 

بزرگسالان

USA Hello

o رادی که تازە به برای کسب معلومات و تعل�مات برای پناهندگان، پناهج��ان، مهاج��ن و افرا�گانمرکز آنلاین
.این کشور آمدە اند

ohttps://usahello.org/
o��ا�الات متحدە ام��کا، و ظ�فه در و صنف  های انگل�� را�گان، کار : موضوعات تعل 

گ
ا�الات متحدە در زند�

ن ام��کا ،  ،صحت، تحص�ل�ا اسعارپولا�الات متحدە ام��کا ، قواننی .، فرهنگ ام��کايي
oمعلومات به ز�ان های مختلف ارائه شدە است.

USA Learns

ن تابع�ت• صنف های  را�گان آموزش ز�ان انگل�� و موضوعات گرفنت
•https://www.USAlearns.org

برنامه آموزش بزرگسالان در کل�فورن�ا

•https://caladulted.org/
مکاتب آموزش های حرفوی در کل�فورن�ا

•http://california-vocational-schools.com/
ن   (FAFSA)درخواست را�گان برای کمک های فدرال برای محصلنی

o رف  برای درخواست کمک ما� جهت پرداخت مصاا�الات متحدە ام��کا فورمه اص� مورد استفادە در
.تحص�لات عا� 

owww.fafsa.ed.gov.
oبه جدول های زماين مهم توجه کن�د و هر چه زودتر درخواست بده�د !
oن با مشاور کمک های ما� مکتب تان ملاقات کن�د تا در مورد فرصت های موجود قرض و بو رس�ه های همچننی

. تحص�� برای تان معلومات دهند
o
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تغیرات در فیس 
USCISھای 

، اداره خدمات تابعیت و مھاجرت ایالات متحده 2024سر از تاریخ اول ماه اپریل 
)USCIS  (مقدار فیس ھای بعضی از درخواست ھا را تغیر داده است  .

:سوال ھای مکرراً پرسیده شده
https://www.uscis.gov/forms/filing-fees/frequently-asked-questions-

on-the-uscis-fee-rule

https://www.uscis.gov/feecalculator :محاسبه کنندە ف�س

ن دارند، حال هم موجود است FOR R.  معاف�ت ف�س برای افرادی که عا�د پائنی
EFERENCE O
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سوالات مکررا� 
رای پرس�دە شدە ب

مهاج��ن و 
پناهج��ان

USCISبرگه های راهنمای 
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سوالات مکررا� 
رای پرس�دە شدە ب

مهاج��ن و 
 پناهج��ان

 USCISلینک های برگه های معلومايت مهم 
 �ا پناهاقار�مچگونه � توانم به •

گ
الات متحدە را در ا�جويي کمک کنم تا وضع�ت پناهند�

در�افت کند؟

https://www.uscis.gov/sites/default/files/document/guides/D1en.pdf

که اجازە کار در ا�الات متحدە را دارم؟ثابت کنم استخدام کنندە امچگونه به •
 https://www.uscis.gov/sites/default/files/document/guides/D2en.pdf

؟قانوين در ا�الات متحدە ام��کا را بدست آورمچگونه اقامت دائ�•
•https://www.uscis.gov/sites/default/files/document/guides/D3en.pdf

 در�افت کنم؟�ا سندچگونه مدرک•
گ

سفر پناهند�
•https://www.uscis.gov/sites/default/files/document/guides/D4en.pdf
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ازستفادهابا)کارتگرین(قانونیدایمیاقامتبھوضعیتتنظیمیادایمیاقامتثبتبرایدرخواست

USCISاداره I-693و I-485ھایفورم
ای درخواست دیگر نیاز نیست کھ بر. بعد از اعطای وضعیت پناھندگی ھر وقت خواستھ باشید میتوانید برای اقامت دایمی درخواست دھید

.  دادن یک سال صبر کنید
.  روز در ایالات متحده امریکا حضور فزیکی داشتھ باشید365البتھ قبل از اعطای وضعیت پناھندگی شما باید 

:پروسه درخواست .1 

 فورمI-485USCISرا تکم�ل نمائ�د:
https://www.uscis.gov/I-485www uscis.gov/I

است ده�د�ا ا�ر عا�د کم دار�د، برای معاف�ت ف�س درخو. آمادە تأد�ه ف�س م��وطه باش�د:

https://www.uscis.gov/I-912

پروسه معاینات طیب  .2 

 با استفاده از فورمI-693 نسیول سرج(معاینھ طبی با یک داکتر ملکی جلسھیک  (
: https://my.uscis.gov/findadoctorثبت شده تنظیم کنید

 عد از آن منقضی بو 2023معاینھ طبی انجام شده  بھ تاریخ اول ماه  نومبر سال
 .نمیشود

 سال اعتبار 2، برای 2023معاینھ طبی انجام شده  قبل از تاریخ اول ماه  نومبر سال
.دارد
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02/02/2023: تاریخ نشر خبر

رھنمودی را در کتابچھ راھنمای پالیسی  (USCIS) اداره خدمات تابعیت و مھاجرت ایالات متحده•
صریح تبھ روز کرده است کھ آناً نافذالعمل بوده و )  USCIS Policy Manual(سالانھ اش 

غیر میکند کھ زمانیکھ این اداره در مورد فورم درخواست  ثبت نام برای اقامت دایمی یا فورم ت
 Form I-485, Application to Register Permanent(وضعیت یک پناھنده یا مھاجر 

Residence or Adjust Status ( فیصلھ میکند، شخص مذکوره باید بھ طور فزیکی در
سالھ این موجودیت فزیکی یک. ندگی کرده باشدزایالات متحده برای یک سال حضور داشتھ و 

–ود زمانیکھ فیصلھ در مورد آن صادر میشھبرای وقت تسلیمی درخواست شرط نبوده ، البت
یعنی I-485این حکم بر تمام درخواستی ھای فورم . شخص باید یک سال را تکمیل کرده باشد

2023درخواست تابعیت کھ در تاریخ دوم فبروری سال N-400 فورمتغیر وضعیت پناھندگی، 
.در آن تاریخ یا بعد از آن ثبت شده اند، صدق میکندھدر حال انتظار اند، و آنھاییک

عیت نظیم وضترا در سراسر روند پناھندگی و یکسانیو این گام بھ روز رسانی یک ثبات•
ر در صورتیکھ در وقت ارزیابی و تصمیم گیری د. بھ بار میآورددرخواست ھای پناھندگان 

خیص نتوانیم تشمتقاضی بعد از مرور اسناد تسلیم شده وی و سوابق مربوطھI-485مورد فورم 
است دھیم کھ آیا وی  شرایط حضور فزیکی یک سالھ را برآورده است یا خیر، میتوان از درخو

.  اھم نمایدردھنده تقاضا نمود تا شواھد بیشتری را در این ارتباط ف

USCIS  گرین (رھنمود حضور فزیکی را برای پناھندگان و مھاجرین برای تنظیم وضعیت
واضح میسازد) کارت
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رای ھار سال دیگر در وضعیت اقامت دایمی میتوانید بچبعد از سپری کردن یک سال در وضعیت پناھندگی و 
. تابعیت ایالات متحده درخواست دھید

:مزایای تابعیت 
پاسپورت ایالات متحدهبدست آوردن •
حق رای دھی •
واجد شرایط بھ بعضی از وظایف فدرال•
واجد شرایط برای برنامھ ھای اضافی الحاق خانواده •
کسی شما را از ایالات متحده اخراج نمی کند•
یس یا اگر عاید کم دارید، برای کاھش فیس یا معافیت ف. برای پرداخت فیس ھا پس انداز کنید •

درخواست دھید
ولت دو فاھی بھ زبان انگلیسی در مورد تاریخشبرای بدست آوردن تابعیت باید امتحان تحریری و  •

. ایالات متحده را مؤفقانھ سپری کنید

https://www.uscis.gov/n-400 :درخواست
https://www.uscis.gov/i-942 :فیس کاھش یافتھ

https://www.uscis.gov/i-912 :معافیت فیس

N-400USCISدرخواست برای تابع�ت ا�الات متحدە با استفادە از فورم 
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منابع حقو�ت 

مایندگان معتبرنوکلای مدافع و
:جستجوی وکیل مدافع ، وکیل مھاجرت دارای جواز •

https://apps.calbar.ca.gov/attorney/LicenseeSearch/QuickSearch?FreeText=

:یک نماینده حقوقی معتبر دارای جواز پیدا کنید•
 www.justice.gov/eoir/recognition-accreditation-roster-reports

:خدمات حقوقی ملی مھاجرتیا راھنموددایرکتوری•

•https://www.immigrationadvocates.org/nonprofit/legaldirectory/
!باشید)مراکز تصدیق اسناد رسمی(قلب مراکز نوتاریتمراقب کلاھبرداری ھای مھاجرت و 

 .نوتاری ھا جواز ارائھ مشاوره حقوقی را ندارند

رت مگر ممکن در بخش اسناد مھاج، نوتاری ھا میتوانند اسناد را بھ اساس درخواست تھیھ و ثبت کنند 
.  تخصص لازم را نداشتھ باشند

 :کلاھبرداری ھا را بھ لوی سارنوالی کلیفورنیا گزارش دھیدواقعات جعل، تذویر و  

www.oag.ca.gov/consumers

:برای خواندن معلومات بیشتر بھ مرکز منابع حقوقی مھاجرین مراجعھ کنید

www.ilrc.org
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خدمت انتخايب 
ثبت نام برای(

)دورە عسکری

.سالھ 25-18ثبت نام اجباری برای مردان •

یا https://www.sss.gov ثبت نام آنلاین در•

. در یک دفتر پستی ایالات متحده ثبت نام کنید •

.مدرک ثبت نام را نگھ دارید •

لت کمک مالی دواین ثبت نام یکی از شرایط برای دریافت •
.می باشدپوھنتون /برای آموزش کالج

.برای درخواست تابعیت لازم است •
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پیروی از قوانین 
لتیافدرال و ای

.قانون فدرال مسایل مھاجرت را اداره میکند •

ریحی یا تف/بسیاری از ایالت ھای ایالات متحده چرس یا ماریوانا طبی و•
.را قانونی ساختھ اند 

 .استیک جرم داشتن چرس یا ماریوانابر اساس قوانین فدرال•

.در صورت نیاز، درخواست نمایندگی قانونی کنید•
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انواع جرا�م در ا�الات متحدە     
خشونت خانواده گی

 ن آزار و اذیت کودک

 جرایم خشونت

خرید، فروش یا استفاده از مواد مخدر

 رانندگی تحت تاثیر مواد مخدر یا الکول

ادعاھای نادرست مبنی بر اینکھ شما یک تبعھ ایالات متحده ھستید.

برای خواندن معلومات بیشتر در مورد کلتور، فرھنگ و قوانین ایالات متحده، بھ این آدرس مراجعھ کنید  :

https://www.usahello.orgFOR R
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.التی خود را باید بر وقت پرداخت کنیدیدر ھر سال کھ عاید بدست میاورید، مالیات فدرال و ا•

را برای شما ارسال 1099یا  W-2 کارفرما یا استخدام کننده شما ھر سال در ماه جنوری یک فورم•

.  میکند

.در صورت واجد شرایط بودن ممکن یک مقدار بازپرداخت مالیھ بدست بیاورید•

 !از تکمیل کنندگان اسناد مالیھ کھ فیس ھای بالا میگیرند آگاه باشید•

 https://irs.gov: برای یافتن خدمات رایگان آماده سازی اسناد مالیھ بھ این ویبسایت مراجعھ کنید •

.امل سازیدشما میتوانید فقط  آن وابستگان را کھ با شما در ایالات متحده زندگی میکنند در مالیات تان ش•

 (IRS)پرداخت مال�ات فدرا� و ا�الیت به ادارە خدمات عوا�د داخ� 
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ھ برنامھ خدمات پیشرفت
ایرسبرای پناھندگان و 

آسیباتباعغیر افراد
(ESAVN) پذیر

ا و رای اتصال بھ مزایبآیا وضعیت پناھندگی برایتان اعطا گردیده و 
ت در کلیفورنیا نیاز بھ کمک دارید؟اخدم

.روز کمک فراھم میسازد90برای مدت  ESAVNبرنامھ•

.  در جریان سال اول اعطای پناھندگی باید تقاضای ارائھ خدمات کنید•

.ایت سیستم ھای جدید کمک دریافت کنیددبرای دسترسی بھ مزایای عامھ و ھ•

ی و ایر خدمات کلیدی مانند مراقبت ھای صحسآموزش فرھنگی، ارتباطات برای کاریابی و •
.دمات حقوقی را بدست آوریدخ

مراجعھ احھ تان در کلیفورنیا، بھ این لینکسراھم کننده خدمات صحی در فبرای یافتن یک •
.  نمائید

https://www.cdss.ca.gov/inforesources/cdss-
programs/refugees/programs-and-info/esavn
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